
ПЛАН РАБОТЫ РОДИТЕЛЬСКОГО КЛУБА  

«РАДОСТЬ ОБЩЕНИЯ» 

 

Задачи: 

- познакомить и эмоционально сблизить участников клуба; 

- совершенствовать общение родителей и детей, их коммуникативные навыки, 

внедряя формы эффективного общения, в том числе невербального; 

- развивать навыки согласованных действий всех участников совместной 

игровой и продуктивной деятельности, связанные с координаций общей и мелкой 

моторики, речевого дыхания, речи с движением; 

- эмоционально опосредованное внимание и восприятие, мышление и 

воображение в условиях совместной деятельности; 

- нравственные качества личности, эмоционально поощрять формирование 

положительных качеств характера в условиях проявления социальных эмоций 

участников клуба; 

- совершенствовать понимание родителями особенностей развития детей. 

Заседания клуба направлены на сближение семьи в эмоциональном плане, 

помощь родителям в решении возникающих трудностей в процессе социально-

эмоционального развития ребенка. И самое значимое – это взгляд на своего ребенка 

с другой точки зрения, на основе сопереживания и взаимопонимания в условиях 

совместной игровой и продуктивной деятельности. 

Роль игровой деятельности в этом процессе неоценима. Она позволяет 

эмоционально освоить и взрослым и детям те векторы человеческих 

взаимоотношений, которые оказались не освоены ранее или деформированы из-за 

ряда социально нестабильных или неконструктивных способов решенных ситуаций 

общения. Игра дает возможность сформировать новые смыслы совместной 

деятельности. 

Длительность заседания родительского клуба в таком режиме – около 1 часа. 

периодичность  - 1 раз в месяц.  

 

Месяц Тема Форма проведения Цель 

Сентябрь  «Вместе весело 

расти!» 

Родительское 

собрание. 

Мониторинг 

готовности родителей 

к совместной работе - 

анкетирование 

Ознакомление родителей 

(законных 

представителей) с такой 

формой работы, как 

родительский клуб, план 

работы на год. 



Ноябрь  «Секреты 

счастливой мамы» 

Родительская гостиная  Совершенствование 

эмоционального 

самовыражения, 

эмоционального 

принятия. Развитие 

творческого мышления, 

воображения, 

креативности. 

Январь «Самооценка – 

важнейший 

фактор успешной 

жизненной 

позиции» 

Семинар-практикум Организовать психолого-

педагогическое 

просвещение родителей. 

получить ответы на 

вопросы: Как Вы любите 

своего ребенка? Как Вы 

его принимаете? Какая 

самооценка у него? 

Март  «Весенний 

розыгрыш» 

Досуг к 8 марта  Создание 

положительного 

эмоционального фона, 

развитие чувства 

общности. 

Апрель  «Фея музыки в 

гостях у ребят» 

Досуг. Обогащение 

музыкального и 

педагогического опыта 

родителей, а также 

приобщение детей к 

слушанию классической 

музыки, знакомство с 

музыкальными 

инструментами и 

формирование умения 

классифицировать их 

Май  «Развитие 

самостоятельности 

как залог 

успешного 

обучения в школе» 

Брейн-ринг Освежить знания о 

психологии и 

физиологии развития 

ребёнка-дошкольника. 

Дать понятие 

самостоятельности. 



 


